
 vesicular eruptions, - בזמן תחלואת קורונה בשלב החריף ייתכן ביטוי עורי בצורת מופע של נגעים כגון

petechial/purpuric rashes, acral lesions, livedoid lesions, urticarial rashes, and maculopapular–

 .erythematous rashes

 .Cutaneous long COVID -הימשכות הנגעים העוריים הללו גם לאחר תקופת ההחלמה יחשבו כ

לא ניתן לחזות אילו מהממצאים העוריים שהופיעו בשלב החריף של COVID ימשכו באופן כרוני / מתמשך. 

 .Cutaneous long COVID הם ככל הנראה אלו שמשויכים בצורה הסבירה ביותר ל pernio lesions נגעים מסוג

.COVID שלרוב נובע מתגובה ללחץ והמתח המלווים לתחלואת COVID alopecia מופע עורי נוסף הוא

ישנם דיווחים על אובדן שיער בעד 22% מהחולים.

האם המחלה העורית הייתה לפני הדבקה ב COVID או התפרצה אחריה? •

אפיון הנגעים )המיקום, צבע, פיזור, אופי הנגע וכו'(   •

תלונה- 
הפרעות עוריות

אנמנזה

LONG
COVID



בדיקה גופנית לרבות עורית מקיפה

COVID טיפול בדומה לנגעים עוריים דומים שאינם כתוצאה מהדבקה ב

במקרים של העדר תגובה לטיפול יש לשקול הפניה לרופא עור להמשך הערכה וטיפול

 Long COVID מעורבות עורית שהיא חלק ממחלה סיסטמית זיהומית שאינה קשורה ל  •
אבחנה מבדלת הכוללת זיהום נרחב, ספסיס, וסקוליטיס   •

מחלה עורית המצריכה הערכה דחופה גם אילולי הקורונה  •

בדיקה גופנית

טיפול תסמיני ברמת המרפאה 

 הפניה לבדיקות עזר

״דגלים אדומים״ 



תיאורי מקרה
מטופל בן 40 לאחר מחלת קורונה קלה. כ 5 שבועות טרם קבלתו, מופע של פריחה מקולפפולרית על הגב ללא 

הסבר גם לאחר תשאול מדוקדק, בדיקה ובדיקות דם. הותחל טיפול באנטי-היסטמינים. לאחר מספר ימים

הפריחה חלפה ללא הישנות. 

מטופל בן 60 כ 3 חודשים אחרי מחלת קורונה. התקבל בשל פריחה פפורילית בגפיים שאינה נעלמת בלחיצה, 

בעלת צבע סגול-אדום. הפריחה הופיעה לפני כיממה, מלווה בחום עד 39. המטופל הופנה למלר״ד להמשך

הערכה ובירור, שם אובחן עם  בקטרמיה וספסיס ואושפז לטיפול. 

כל סוגי הפרעות העור יכולות להתפתח אחרי מחלת קורונה. לעיתים תתכן החמרה של מחלה קודמת. 

הטיפול בנגעים העוריים הוא בהתאם לממצא הקליני, ואין טיפול שהוא ספציפי לנגעי עור מקורונה. יש לשים 

לב גם ל COVID ALOPECIA שמתוארת אחרי מחלת הקורונה.

סיכום

.Long COVID הנחיות אלו לא נועדו להחליף שיקול רפואי קליני ואבחנה מבדלת לתסמונת


